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enfermedades, que no son el puro
embarazo, hay diferentes tipos, unas
que se pega asi... otras por el ano,
ilos piojos!!!, ila ladilla!!!, no, por
muchas cosas, porque primero no
es necesario que el hombre acabe
adentro pa’evitar un embarazo por
ejemplo y yendo al tema del condén y
asi previniendo alguna enfermedad
de transmision sexual.

Cuando se introduce la variable
género, aparece en el discurso de
los hombres una preocupacion
directamente ligada al control del
embarazo y la prevencion es un tema
central directamente ligado a evitar el
embarazo: puede quedar embarazad,
(...) yo con mi polola usamos condén
pa prevenir los embarazos.

Al tratar de profundizar en el discurso
se denota claramente la falta de
conocimiento frente a cuéles y qué
tipo de enfermedades, también a las
vias de transmision: ...también por las
enfermedades de transmision sexual

poh, como el SIDA y otras mas que
no me acuerdo ahora poh... pero son
las tipicas, pero son infecciones que
te podis pegar al tener relaciones
écachai?

El analisis de los datos también
plantea un elemento presente en los
discursos que si bien es minoritario,
se observa en varios de los grupos de
discusion realizados: es la que tiene
relacion con el tema de que el condén
hay que utilizarlo solo si hay dudas
con respecto a la persona con la cual
uno va a tener relaciones casuales:
Hay que saber con quién culidi sin
condén y con condoén.

Cémo prevenir el SIDA:
¢ iCon condon!!!

¢ [No, no!!!

¢ Hay que conocer a la gente
primero antes de meterse con
él, no es llegar y...
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¢ [Hay que usar condon cuando
uno no esta segura de las cosas,
poh!!!

¢ Y hay una infeccién que pasa el
condon, poh!!! Igual hay que tener
cuidao’. No sé como se llama,
pero hay una enfermedad que el
condon igual se puede pasar.

¢ Sielcondon no es 100% seguro,
también poh!!!

¢Coémo se contagia el SIDA?

¢ j...con las relaciones
sexuales!!!

¢ Por...como se llama eso... sexo
oral.

¢ [Por el poto no sé!!!

¢ Pero es porque, por ejemplo,
si alguien hace sexo oral y la
persona tiene heridas en su
boca y los fluidos del pene y se
mezcla, ya!!! se contagio.

¢ JA través de jeringas y la
sangre!!

¢ Incluso en el poli. iSi una persona
se fue a sacar sangre con una
jeringa!!!

¢ Coord.: por ejemplo de lavarse
los dientes con una persona que
tiene SIDA.

¢  Sipoh, por el cepillo.

¢  [No poh, na que ver, por la saliva
no!
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Uso de Condén

La gente joven (10-24 anos) esta en
el centro de la pandemia del VIH
en cuanto a transmision, impacto,
vulnerabilidad y potencial de cambio.
Comportan un grupo clave donde
esté el virus y hacia donde también
se dirige. A pesar del consenso sobre
lo que se debe hacer para combatir la
propagacion del VIH en este grupo,
se estima que, cada afio, dos millones
de jovenes se infectan con VIH; dos
tercios de ellos son mujeres.

Un alto porcentaje de la poblacion que
pertenece a grupos de vulnerabilidad
son jovenes, como los usuarios de
drogas intravenosas y los (las)
trabajadores(as) sexuales. Conforman,
asimismo, una alta proporciéon de
padres de los dos mil nifios y nifias
que contraen el virus diariamente por
transmision vertical y, por tltimo, un
gran porcentaje de huérfanos por el
sida son adolescentes.

Segin la 52. Encuesta Nacional de
Juventud, realizada por el INJUV, en la
region un 44% de los jovenes usé algin
método anticonceptivo en su primera
relacion y en la altima este porcentaje
se incrementa a un 77%; a nivel
nacional las cifras alcanzaron un 44%
y 72% respectivamente. No obstante
las diferencias porcentuales, en la
region se destaca que la desproteccion
con que se inicia la vida sexual
disminuye. De manera mayoritaria
y transversal (sin diferencias de sexo,
edad, o nivel socioeconémico) los y las
jovenes declaran el uso de métodos
anticonceptivos en sus relaciones
sexuales habituales (Gltima).
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El condén es un elemento que manejan
las jovenes, que plantean como
un elemento a exigir por ellas, y
como método més seguro para la
prevencion de todo tipo de ETS. Si
bien se plantea como un método de
amplia proteccion, llama la atenciéon
el rechazo a usarlo, porque se siente
diferente, o no les gusta, o no es lo
mismo, es un plastico, etc.

En relacién con la categoria VIH/
SIDA se demuestra por las opiniones
recogidas, que hay desconocimiento
sobre las formas de transmision: Por
el poto no sé...

El condén es ampliamente reconocido
como el método més efectivo para
tener relaciones sexuales, aun cuando
plantean que no se siente lo mismo,
también se da la paradoja que aun
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cuando plantean que solo las mujeres
faciles o que andan buscando andan
con condones, es un tema que debe
ser de dos: hombre y mujer. Hombre:
yo le recomendaria a las minas
que ellas igual deberian andar con
condones, porque a lo mejor ya!!
Con pastillas te cuidai, pero de una

si tenis una pareja estable a lo mejor
podis tomar pastillas, pero si no tenis
pareja estable y tomdi pastilla y te
acostai con cualquier loco, tenis que
usar preservativo.

En cuanto al tema del preservativo o
condon, cuando se plantean preguntas
que se relacionan directamente
con los roles, se notan claramente
diferenciaciones de género. Que
suelen ser transversales a la edad y
la comuna de procedencia. Frente a
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la afirmacion “Si una mujer anda con
condones en su bolso, es porque es una
mujer facil”, al analizar la enunciacion
por sexo, las mujeres expresan mayor
desacuerdo que los hombres. Los
hombres plantean un acuerdo mayor
con la afirmacién de que las mujeres
que andan con condones en la cartera
son mujeres faciles, la mayoria opina
que en realidad cuando una mujer
anda con condones en la cartera es
que anda al choque, maraca, o no
es senorita.

Comentarios de mujeres jovenes de
varios grupos:

¢  [No!!!iEs una mujer precavia’!!
Es una mujer que sabe!!!

¢ Igual, la mujer que anda con
condén écachai? no tiene na que
ver que sea facil po, se cuida no
mas écachai?

¢  Alomejores facil, pero se cuida.
iSipoh!!!

Comentarios de hombres jovenes de
varios grupos:

¢ Es una weona que le gusta el
vacilon, pero se cuida.

¢ [Si poh!!! Pero igual es
maraca.

¢ Anda al choque, pero no es
maraca, poh!!! Weén.

¢  [Una senorita, weodn, no sale a la
calle con una caja de condones,
poh!!! iQue va ir a una fiesta a
inflar globos, la culia!!!
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¢ [Vair apuro que le den!!! iQue
la limen!!!

¢  Enciertaparteigual es facil. Uno
dice que es precavida y se esta
cuidando, pero igual esta siempre
prepara pa’tener relaciones en
cualquier momento.

A pesar de ser mencionado por todos
los jovenes como uno de los métodos
para prevenir no s6lo embarazo sino
ETS, un porcentaje mayoritario de los
jovenes que participan del estudio
plantean que no les gusta usarlo
mucho porque no se siente lo mismo,
porque se pasa mejor; en este punto
se genera mucha discusion, los jovenes
confrontan opiniones, se debate el
tema, estan los que no lo usan porque
no se siente lo mismo, estan los que
plantean que no se siente lo mismo
pero que igual hay que usarlo, y
minoritario pero también se observa
los que consideran que se siente igual,
0 que uno se acostumbra.

Comentarios de mujeres jovenes de
varios grupos:

¢ Es segun si él lo sabe usar,
también poh!!! Es que yo a veces
no me gusta, no me gusta!!!
Pero cuando se tiene que hacer
es lo mismo, si tii después te lo
sacai de la cabeza y sentis casi
lo mismo.

¢ Yo pienso que después uno se
acostumbra, iigual poh!!! Se
acostumbra si esta con condén
0 no, da lo mismo!!!
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(...) no es lo mismo, no es lo
mismo!!! iSi es un plastico!!!

¢  Sia las finales igual tenis que
andar con condén si o si.

¢ Yo creo que mas alla que sea
fome o no hay que cuidarse igual
écachai?

¢ jSi!!! se siente distinto!!! iEn
serio!!!

¢  Si, porque con condén es fome,
es fome la wea!!!

¢ Es fome, porque es como si
te metieray no sé, una wea
totalmente artificial, si poh!!!

¢ Comounaweda asi. Como hacerse
uno, écachai? En cambio con
condoén es como que existe igual,
todavia el tope, cachai?

¢ Obviamente no se siente lo mismo
con condon, que sin condon.

Comentarios de hombres jovenes de
varios grupos:

¢ [No se siente lo mismo!!!

¢ |No se siente lo mismo, pero
igual hay que usar un condon.

¢ [Oye!!! iHay condén que son
ultrasensible, es la misma wea
no mas!!!

¢ Na que ver po, yo uso condén
con mi polola y no es fome pa
na.
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¢  Esqueigual, no esigual a tener
relaciones con condoén que sin
condén po.

¢ Siperoyo sé que con mi polola
no me voy a pegar ninguna
infeccion po écachai? por el lado
del embarazo st po, por ahi te
creo po.

¢ No esigual con condon.

Se plantea dentro de este contexto
como se va optando por practicas
sexuales alternativas como método
de proteccion, el sexo oral es las més
mencionada, pero en el caso del sexo
anal un porcentaje minimo considera
que no conlleva riesgo y no estan
seguros si se pegan enfermedades
por esa via.

¢ /Yo sabia!!! no sé si estara mal
o bien, yo sabia que con el sexo
anal no podi quedar embaraza!!!
Entonces también se evita...
claro y como los jovenes estan
mas preocupados del embarazo
quedelas ETS, como que es mas
normal, écachai?

¢ (...) evito embarazos, pero
no evito enfermedades de
transmision sexual, porque
por el sexo oral perfectamente
podis contagiarte del SIDA o si
le hacis el sexo oral a alguien
y tiene una enfermedad, tiene
herpes... te queda la caga...

¢ Es que por el ano podis tener
alguna herida y ahi te pegai
altiro el SIDA po loco!
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(en relacién al uso del condén
en el sexo anal) iTay weon!!!
iAhi es donde siempre tenis que
usarlo!!!

iSipoh!!! Porque no, poh!!! Hay
infecciones, porque donde mas
hay infecciones.

En relacion al sexo oral

¢

Ahora dicen que los pokemon
anda puro haciendo eso. iEn
las fiestas pokemon!!!
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iYotengodos amigas pokemonas!!!
Y hacen competencia de quien
Se come minos en mas pocos
segundos. Una ha llegado hasta
30 segundos. Son capaces de
todo.

Ellas se sienten stiper bien, porque
al otro dia te llegan contando ast,
terrible contenta ast, oye sabis
que... ccuantos? i10 weona!!! Le
gané a esta culia. Y vos queai
asi... y eran amigos... oh, ast.
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Vision de Politicas Publicas

Desde las distintas fuentes de recogida
de informacion que considera esta
investigacion la opinion que tienen los
y las jovenes respecto de las distintas
campanas de prevencion de VIH/
SIDA y ETS/ITS es bastante critica
en términos negativos en la medida
que consideran que son poco claras
cuando debieran ser mas explicitas,
que son lejanas a su experiencia
etaria porque presentan actores y
situaciones que no tienen que ver
con su realidad, ademéas piensan
que debieran incluir, para tener un
mayor impacto en la ciudadania en
general, a personas que estuvieran
verdaderamente afectadas, lo que
le conferiria al testimonio real una
importancia mayor al tratarse de
personas comunes que han vivido
las situaciones. Lo mismo puede
decirse sobre las campanas acerca
de drogadiccion y alcoholismo en las
que sefalan las mismas criticas.

Propuestas desde los y las
Jovenes en la prevencion de la
transmision del VIH/SIDA y
las ETS-ITS

Entre hombres y mujeres se dio
coincidencia de opiniones en cuanto
alas criticas en cuanto a la forma y al
fondo de las campanas, sefialando que
a la hora de elaborar las campanas
ellos sienten que pesan otras cosas
en la toma de decisiones que van mas
alla de la entrega de informacion con
fines de prevencion y que se pierden
oportunidades de generar cambios
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porque pesan otros elementos y otras
opiniones de tipo politico y religioso
que ponen trabas a la entrega méas
abierta de informaciones que en
definitiva perjudican a la poblacion
que no cuenta con las herramientas
necesarias para tomar decisiones que
afecten el curso de su vida.

¢  M: Claro, aqui (en las campanas)
se estan dando solamente dos
soluciones po, o el usar condon
o la abstinencia, porque faltan
(mostrar) muchas otras vias de
transmision.

¢  H:Sehablasolo dela abstinencia
y del condon, no habla de la
parte, digamos, mds humana...
podria decirse de los medios de
transmision, es una cosa mas
metia en el gobierno, o sea, la
intervencion que, la intervencion
como mediatica quetiene laiglesia
catolica con el gobierno, que se
aplica todos los comerciales,
todos los spot, vienen siendo
como cartuchos”.

¢ H: Entonces tienen que dejar
las cosas como bien claras y
de lado al momento de hacer
una prevencion contra una
enfermedad, que es algo
totalmente aparte, son cosas
biologicas, o sea totalmente
aparte de lo que significa la
iglesia, los valores y todo eso,
porque es una opcion totalmente
personal!!
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¢ H:Elhechodelarelacion sexual...
fuera de un contexto como del
que lo hace por amor, dentro de
una pareja y al mismo tiempo
hablar de la abstinencia, o sea,
lo hablan como valor, no como
principalmente de prevencion.

La principal propuesta de parte de
los y las jovenes dice relaciéon con
la importancia que le asignan a la
modalidad de: “iguales” que entregan
informacion puesto que sienten que
les llega mas por la identificacion
y la confianza que se genera entre
quien la da y quien la recibe por
la horizontalidad de esta relacion.
También apelan a los testimonios
porque eso contribuye a dotar de
un rostro creible de alguien que “ha
pasado por eso”. Reclaman una mayor
apertura en el lenguaje utilizado para
tratar las tematicas de manera mas
directa. Y cuando se les consulta
-como hacerlo- rapidamente entregan
sugerencias que consideran harian las
campafias mas efectivas en términos
de resultados verificables.

¢ M: Yo creo que también va el
mano a mano écachdai? meterse
a los colegios e informar, a las
poblaciones e informar y hacer
una campana lo mas acabada
posible porque yo creo que por
ejemplo si el Ministerio dijera
“ya, vamos a hacer un taller”y
lo promocionaran, yo no sé si
seria exitoso, lo dudo, porque
los cabros tampoco estan en
la para “oye sabis que hay un
taller, vamos al taller”, no.
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¢ H: De hecho la gran mayoria
de los jévenes lo veria de una
forma bastante inmadura, irian
practicamente a huevear.

¢ M: Eso, si es que irian, pero lo
dudo écachai? Tiene que ser un
“mano a mano”, un “inféormate’.
Entre iguales.

¢ M: (una campana) tiene que
ser... si seva a hacer tiene que ser
buena, de buena forma, de buena
llegada, con cabros que tengan
llegada con sus pares, porque si
también va una senora, cachati,
y te empieza a explicar no de
una forma juvenil, ti tampoco
la vai a pescar mucho, tiene que
ser alguien que tii sintdi cercano
écachai?, que ti sintdai que esta
en la misma que tl.

¢ H: por eso yo digo que esto
tiene que ir en la educacion en
los colegios, porque ahi tii lo
podis hacer como mas obligado
écachai?, no obligado pero que lo
tomen mas en serio, que sea como
partedeuna clase, porque ahi los
cabros tienen que ir poh, igual
el que quiera va a aprender.

Campanas de drogas y el
alcohol

En cuanto a las campanias dirigidas
a disminuir el consumo de drogas 'y
alcohol, los y las jovenes coinciden
en hacer una evaluacién negativa
respecto de ellas porque las consideran
confusas, que presentan situaciones
que no se condicen con su realidad y
que no apuntan a mostrar situaciones
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concretas al publico al cual estan
dirigidas por ello es que a su juicio,
no causan los efectos esperados.

¢ M: por ejemplo, siempre ha
estado esa. Si vas a beber, pasa
las llaves... y sin embargo, sigue
pasando lo mismo de siempre!!!
Las estadisticas no bajan, de
hecho van subiendo.

¢  H: personalmente yo encuentro
que las campanas contra el
alcohol y la drogadiccion y las
enfermedades de transmision...
las que mas me han llegado...
como las mas violentas,
entrecomillas. Entrega las llaves
y dos weones en un bar!!! No
me llega esa cuestion, poh. No
lo pienso. Pero por ejemplo, no
sé poh, de repente en un carrete
Yy en un auto un weon curao,
entonces esa cuestion llega y uno
empieza a... esta cuestion qué
brigido!!! Mucho mas que ver a
dos locos en un bar entregando
las llaves....

¢  M: yo he visto un comercial de
las drogas, que no sé si es del
ministerio, que salen... un dibujo
de nino, como si estuvieran
jalando las lineas. Y dice que
es un problema de familia, un
problema de Pais la droga.
Yo encuentro que igual esa
propaganda es como muy al
aire... se podria hablar de algo
mas chocante, como hablabamos
que es diferente, dos locos en un
bar pasando las llaves, que un
accidente, yo creo que también se
podria hacer algo mas chocante,
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¢

algo que realmente uno, por
tiltimo uno se quede dos segundos
aht...y diga ah si poh!!! Pero algo
ast como tan suave, yo no creo
que sea la manera de abarcar
esos temas...

H: el mismo spot ese de la casa,
con coca, es como muy sensible...
y la sociedad de ahora, buscar
sensibilidad es stper dificil. Si
uno empieza a como analizar
no mdas, ya esta jalandose una
casa, esta como destruyendo,
desarmando la casa, pero pocas
personas entienden eso...claro
es muy metaforico, es muy... es
muy distinto a que muestren a
un viejo que empiece a sacar la
tele pa’ que le den un papel...

M: lo que a mi me pasa, es que
cuando yo veo o escucho esas
campanas, la gente es... yo no
siento que me identifiquen nina’.
Que un cabro de poblacién no va
a poder acceder, yo creo que falta
mucha informacién y es como la
lejania de las campanas....muchas
personas estan una semana con
alguien y después estan con otra
y quizas hasta qué punto llegan
con esas parejas. Entonces una
pareja... es complicado, en los
comerciales y todo, te estan
mostrando solamente dentro de
todo personas adultas. Porque
st uno se fija en las caras por
ejemplo del video, son puras
personas sobre los 25 anos,
entonces dentro de todo no se ve
tan cercano a nuestra realidad
y a larealidad de personas mas
chicas.
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La informacién obtenida por medio
de la encuesta masiva a 120 jovenes
recoge la opinion acerca del consumo
de drogas y de alcohol en cuanto a
indagar en el grado de conocimiento
que ellos y ellas tienen respecto de
estos temas y conocer cuales son los
medios que validan como fuente de
informacio6n:

Cuando consultamos a los y las jovenes
acerca de cuanto consideran que
saben sobre los efectos de las drogas
y el alcohol, una amplia mayoria cree
saber mucho mientras que si esto lo
cruzamos con acerca de si creen tener
suficiente informacion al respecto, el
porcentaje mayor baja varios puntos
y suben fuertemente los que afirman
no manejar suficiente informacion, es
decir informacion hay en abundancia
pero no es suficiente en la medida que
no da respuesta a las inquietudes de los
y las jovenes de manera satisfactoria,
por lo tanto lo que hay que pensar es
como hacer que este gran volumen
de informacion se transforme de
manera efectiva para cumplir con
sus funciones de educacién en su
funcién de prevencion.

Para conocer cuéles son las fuentes
de informacién validadas por los
jovenes acerca del consumo de drogas
y alcohol, les consultamos sobre
quiénes han influido en la formaciéon
de su opini6on y por ello de su conducta
con respecto a estos topicos, alo que
ellos y ellas indican en el mas alto
porcentaje que principalmente es la
opinion que se han ido creando por
su cuenta, aun cuando vemos que en
porcentajes cercanos se encuentren
la familia y el grupo de amigos y/ o
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amigas que persisten en un grado
relevante, son los y las jovenes quienes
en definitiva determinan qué creer y
por ello qué hacer.

Esto mismo de formarse la propia
opinién acerca de los temas antes
dichos es que nos llevo a indagar por
lo tanto, en cuéles son las fuentes
a las que recurren los y las jovenes
para obtener informaciones o para
completarlos, siguen siendo las redes
mas cercanas y cotidianas, es decir el
liceo, la familia y el grupo de amigos
con las que se conforman relaciones
cara a cara, quienes son las que
cuentan con la mayor valoracion por
las y los jovenes.

Si pensamos en las multiples campanas
de prevencion y educacion que se han
llevado adelante los tiltimos afios vemos
que atn no consiguen transformarse
en el imaginario de los y las jovenes
como fuentes confiables y reconocibles
de informacién valida, ello creemos
por lo antes sefialado en los grupos de
discusion: la calificacién negativa que
hacen de las distintas campanas: que
son distantes, alejadas de su realidad,
poco claras en sus mensajes, poco
informativas y que no conforman sus
necesidades de informacion.

Prevencion

Los temas tratados en las campanas
de prevencion también se prestan
para la discusion entre las y los
jovenes en los grupos participes
de esta investigacion, puesto que
consideran que se pone énfasis en
aspectos tales como algunas medidas
de prevencién en particular y no
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se informa de otras alternativas de
cuidado. Ademas, piensan que se hace
énfasis en la practica de conductas
que ya se encuentran alejadas de la
experiencia de ellos y ellas, puesto
que las consideran impracticables y
alejadas de la realidad.

e M: Es que igual es destacar
harto lo del condoén, porque
igual es importante, sobre todo
para las personas que tienen
varias parejas sexuales, es
importante que siempre esté
presente, pero yo creo que lo
de la abstinencia estd de mas,
porque ya la abstinencia no es
un tema.

e H: también debieran explicar,
ccachai? la efectividad que tienen
ciertos métodos que tienen para
cuidarse, écachai? por ejemplo,
el condon tiene el 97%, écachai?
de efectividad, ¢cachai? Las
pastillas no son ciento por ciento
seguras, ccachai? también fallan,
écachai? Las de cobre, todos esos
tipos de elementos que sirven
para evitar embarazos, écachai?
también debiera informarse, el
método, su uso, ccachai?

e H: yo creo que lo que falta es
objetividad. Porque yo he visto en
la teley he escuchado que hablan
de nifias de 14 anos hacia arriba
que estan embarazadas, de las
relaciones sexuales que tienen
los jovenes... bien prematura, y
al momento de hacer los spots
publicitarios son poco objetivos,
0 sea ya va una cosa directa a
los medios de comunicacion,
a la manipulacion que se hace
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también de...proteger lo de
la iglesia, de los valores, de
la poca objetividad que se
plantea en las cosas. Yo creo
que si se plantearan las cosas
como se conversan, de repente
en programas como criticos,
entrecomillas, seria quizas un
poco mas efectivo.

M: yo creo que lo principal es
informar. Si se va tener una
clase de educacion sexual. Que
sea... que te expliquen bien, no te
expliquen lo obvio y que quede
en una clase... o el aparato
reproductor...

M: yo no creo que lo aborden
de una manera clara, porque
primero se enfocan solamente
en el SIDA y hay muchas mds
enfermedades de transmision
sexual y no se enfoca de una
manera también pa mi porque
s6lo se habla del condén y de la
relacion sexual en si. Yo creo
que hay mucha gente y sobre
todo jovenes desinformados, por
ejemplo yo hablo con amigos y
muchos no saben por ejemplo, que
a través del sexo oral uno también
puede contraer el SIDA, entonces
a veces para mi falta mas eso,
como en varios ambitos.

H: Yo igual me he informado de
los condones sobre todo, por las
cajas que vienen las indicaciones,
las prevenciones, dcachai? eso, lo
que viene en los folletos y lo que
te ensefian ahi mismo en la calle,
écachai? en internet, yo nunca
me he metido a buscar, sino que
sea pa’ un trabajo del colegio.
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Medios de Informacion Validados en
la Tematica Sexualidad

La modernizacion tecnolégica como
uno de los procesos que ha ejercido
mayor impacto sobre la sociedad,
expresada en las nuevas plataformas
tecnologicas ha condicionado con
especial énfasis la vida diaria de las y
los jovenes, quienes se han adaptado
a ellas y las han incorporado en su
repertorio cultural como un requisito
basico para el desempefio social
competente y la insercion funcional
en los diversos ambitos de la sociedad.
La importancia que adquiere en
los y las jovenes el despliegue de
capacidades de adaptacion al uso y
manejo de estas nuevas tecnologias,
a las cuales también recurren como
medio para obtener informacion
como complemento a formacion
recibida desde el hogar y la escuela
en cuanto a la sexualidad y a otros
temas cercanos a su interés, hace
que lo incorporaramos como tema
de conversacion en el contexto de
esta investigacion.

Asi, la mayor parte de las
investigaciones recientes en materia
de TIC coinciden en afirmar que, en
términos comparativos respecto de
los adultos, son precisamente las y
los jovenes quienes se relacionan con
mayor facilidad y familiaridad con las
nuevas tecnologias de la informacion
y de la comunicacion, entre las que se
encuentran el computador personal
e Internet.
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En el caso delas ylos jovenes de menor
edad (15 a 19 afios), la transformacion
de la esfera del conocimiento es
obviamente también una realidad.
No obstante, en el caso de este
tramo etareo de jovenes, el uso
mayoritario de Internet que se registra
es de caracter social, asociandose
fundamentalmente a actividades
como chatear con amigos, participar
en charlas interactivas, bajar musica,
usar fotologs, etc. Estos usos, que
son mas frecuentes en este tramo
etareo, gatillan transformaciones
en el ambito de la comunicacién,
en tanto mediatizan las relaciones
sociales. Se configuran nuevos
espacios publicos virtuales donde
las y los jovenes se congregan para
conformar comunidades y establecer
vinculos con otros, con posibilidades
de trasladar esta vinculacion a la
esfera de la presencia.

En el contexto de la abundancia de
programas testimoniales o realities,
algunos en radios y sobre todo en
television y en sitios web, es que
los y las jovenes han incorporado
la importancia de las experiencias
personales como una fuente de
informacion valida que permite
identificacién e impacto en la medida
que refuerzan ideas que tengan o
les aporten nuevas informaciones,
teniendo como finalidad influir en
su conducta, muestra por medio
de los testimonios recogidos como
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esto sucede y como ellos y ellas se
lo plantean:

¢ H: hace falta como testimonio
de gente que le haya pasado
algo y que esa gente hable...
porque no es lo mismo que yo,
un actor que es distante a estas
cosas, que una persona que ya
le paso, no es lo mismo.

¢  H:yocreo que haria, no sé, una
especie de... asi como entrevista
a gente que le han pasado cosas,
testimonios reales y que la gente
aparezca... logicamente va ser
dificil encontrar... y testimonio
Yy eso, ver a nintitas con la media
guata, eso llega caleta, el ver la
realidad de las cosas, ccachai?
No como lo muestran en los
spots.

De acuerdo a lo sefialado en las
respuestas a la encuesta, la familia
sigue siendo la principal fuente
validada de informacion:

¢ M: yo creo que todo parte por eso.
A mitambién, primero hablando
con mi papa, con mi mama, de
repente me surgen dudas y yo
decido buscarlas. Por ejemplo,
la otra vez yo le pregunté a mis
papas, si ellos sabian si a través
del beso se podia contagiar el
SIDA. Y quedaron todos metidos.
La cuestién es que yo lo empecé
a buscar, no me acuerdo, fue
hace como un afio o afio y medio.
Y decia que si, que existia la
posibilidad si alguien tenia
heridas en la boca. Y yo no
sabia que a través de un beso, se
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podia contagiar el SIDA. Y ahi
es como complemento, como que
de repente si, mis papas me han
hablado super claro del tema.

¢ H: es que bueno, por ejemplo,
mi papa a mi, siempre nos ha
explicado que el SIDA, écachai?
se transmite por juntar las
mucosas, ccachai? todos saben
que la vagina tiene su mucosa,
dcachai? por decirlo asi, como
una capita que te protege,
écachai? para el roce, para que
todo eso no se hiera, écachai? y
por ejemplo juntar las mucosas,
écachai? ya sea sexo anal, sexo
oral o el comin, é¢cachai? bueno,
sin las debidas protecciones...
dando un alto porcentaje de
riesgo, claro!!!

El grupo de pares

La opini6n del “otro” como un igual
que comparte elementos y practicas
culturales hace que esta relacion
significativa influya tanto en el
conocimiento que se tiene o adquiere
respecto de diversos temas como en
el comportamiento y en la posicion
que se adopta respecto de estos temas
lo que termina constituyéndose en
una verdad compartida.

¢ M: yorecurro amis amigos que
quizas tienen mads experiencia,
que saben mas, recurro a ellos.
Tampoco soy un libro abierto
con mis papas, poh.

¢ H: las dos cosas igual, porque
con los amigos, en cierta parte
pueden haber malos entendidos,
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pueden saber algo pero no lo
tienen muy claro y por Internet
tampoco, no hay sitios ast
concretos que puedan aportar
una informacién, porque igual
el Internet es medio subjetivo,
porque hay tanta informacion,
hay tanta gente que administra
todas esas cosas, entonces
informarte... no hay lugares
asi, concretos que uno pueda
ir y preguntar algo, ya!!! Esa
es la cuestion.

¢ H:amayoria de lajuventud, que
no tienen contacto con los papas,
como tampoco tiene el acceso al
Internet y lo tinico que les queda
es la television o las camparnas
que hay, poh!!! écachai? entonces
qué les dejan las camparnas, si
nosotros estamos diciendo que
las campanas no nos dejan nada
Yy no tienen con quién poder
conversar, con los papas, no
tienen la fuente de Internet para
poder informarse, en ese caso
qué les queda a ellos, poh!!!

Es interesante destacar que también
validan los jovenes en este Ambito a
los “expertos” en el tema, tales como
matronas o médicos con los cuales
se relacionan en los consultorios de
salud principalmente.

¢  M: Laidea es no tener relaciones
a temprana edad, st yo igual fui
al médico y me dijo que la idea
no era empezar tan chica a tener
relacion sexual. Pero si se da...

¢ M: Esomedecia amila matrona,
que cuando una mujer empieza
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a tener relaciones sexuales a
temprana edad, que cuando son
grandes ya no disfruta, como que
ya no tenis orgasmo, nada!!!

El colegio y el liceo

En la informacion recogida en la
encuesta se senala con un 23%, que el
colegio o el liceo son percibidos por los
y las jovenes como fuentes relevantes
a la hora de obtener informacion,
porque aun cuando los profesores o
las profesoras ensenen o expliquen la
sexualidad en términos biologicos, el
medio estructurado, la sala de clases
y la materia en cuestion, permite
que aunque sea obligados reciban
alguna clase de conocimiento que
les sea 1til en el futuro. La forma y
los contenidos estan en cuestion de
acuerdo a los testimonios recogidos
pero son igualmente apreciados.

¢  M: yo creo que la sexualidad es
mas amplia écachai?, vamas alla
que el sexo entre dos personas.
Por ejemplo en el colegio es
tipico que te ensenian en las
clases de sexualidad los aparatos
reproductores y después se pasan
a como las mujeres tenemos
guaguas po, pero no hablan de
nada mas que eso y por eso los
Jjovenes se quedan con la idea
que la sexualidad es solo el sexo
écachar?

¢ M: Yo, porque charlaban
en el curso esa wea!!!...Mis
comparieras igual, sabian toda la
wed. iDecian algunas palabras
obscenas!!! Entonces ahi se le
ocurrio a la profe hablarlo.
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M: Yo estaba en el colegio con
esta, cuando yo era comparnera
de esta, esta y otra companera,
la chica. Hicieron unas imdgenes
porno asi, terrible aguja. Llega
el profey todas pa’fuera...no eso
no. A mi cuando ya empezo la
idea...

H: Yo creo que esto tiene que
ir mas como a la educacién
en el colegio que el mismo
Ministerio de Educacion deberia
plantear algin... no sé po,
clases de educacién sexual o
talleres o cuestiones asi donde
te expliquen dcachai? porque
igual la sociedad va avanzando,
cada vez la sociedad también
estd mas promiscua.

H: todo esto tiene que empezar
cuando uno ya esta en la
pubertad en donde en séptimo
u octavo ya hay ninas que
quedan embarazadas, en octavo
écachai? asi que tiene que partir
lo antes posible, ojala en basica,
séptimo.

M: lo que pasa que en educacion
sexual en los colegios es minima
y lo que te pasan es...como tan
obvio. Miren este es el aparato
reproductor del hombre, este
es el de la mujer... Con que el
SIDA existe, que el SIDA estd,
cachdai.

H: De hecho, la tinica vez que nos
hablaron de sexualidad fue sobre
el aparato reproductor...
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Durante la realizacion de este estudio
se produjo el dictamen del tribunal
constitucional en que se prohibia la
entrega de la denominada pildora del
dia después en los consultorios del pais
alo quelos ylas jovenes reaccionaron
transformandolo espontdneamente
en tema de discusion de algunos de
los grupos, siendo estas algunas de
sus opiniones:

¢

M: por ejemplo a mi me da
vergiienza, es pa’dar un ejemplo,
lo que pasa con la pastilla del dia
después!!! Que tampoco no hay
nada de informacién de eso, se
suspende el dar la pastilla, que
no, que se mete la iglesia, que
un acto abortivo, que un menor
de 14 anos no puede ir y sacar
una pastilla en el consultorio el
dia después, porque tiene que ir
con su papd o sumama, por eso
digo, hay muy poca informacion.
Y al final yo creo que los que
mas salen perjudicados son los
Jjovenes poh, st al final la pastilla
del dia después siempre ha
estado a la venta, pero siempre
ha tenido un costo muy alto.

M: es que eso es lo que pasa,
es que se niega algo que esta a
la vista de todos y eso es lo que
también a mi me da vergiienza
y mucho rechazo, por qué negar
algo que todos saben ahora
quedan ninas embarazas tan
chicas y mucho es por falta de
informacion.
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